Viina Moisakooli HEV laste/opilaste tugiteenuste korraldus

Vastavalt PSG §4 aitab VMK kaasa Opilase kasvamisele loovaks, mitmekiilgseks isiksuseks, kes
suudab ennast tdisvddrtuslikult teostada erinevates rollides: perekonnas, t66l ja avalikus elus ning
valida oma huvide ja voimete kohast dpiteed.

Vidna Mboisakooli eesmérk on luua eeldused koolitee alustamiseks koolieelikutele ning 6. klassi
16petajatele koolitee jatkamiseks 7. klassis. Selleks toetame lapse/dpilase individuaalset voimetekohast
arengut l4bi kaasava hariduse pohimdtete. VMK rakendab tugimeetmeid HEV lastele/Gpilastele,
arvestades vastavalt vdimalustele ja vajadustele individuaalsete eripdradega (talendikus, dpiraskused,
kditumis- ja tundeeluhdired, pikemaajaline Oppest eemalviibimine, kooli Oppekeele ebapiisav
valdamine jm).

VMK tugimeeskond ja iilesanded

Opetaja Lapse/opilase probleemide esmane markaja on Opetaja, kes kasutab dppe- ja
kasvatustoos HEV lapse/Opilase abistamiseks erinevaid metoodikaid:
e Lapse/Opilase  eripdrast tulenev ldhenemine, individuaalne
juhendamine ja sobiva dppevara kasutamine, konsultatsioonid;
e analliiisib lapsele/Opilasele osutatud tugimeetmeid ning annab
hinnangu valitud meetodite tulemuslikkusele;
e suhtleb perega, andes teada probleemidest ja kasutusele voetud
tugimeetmetest;
e probleemide piisimisel konsulteerib tugimeeskonda kuuluvate
spetsialistidega, et kohaldada tohusamaid tugimeetmeid.

HEV-koordinaator Ulesandeks on HEV opilase dppe ja arengu toetamiseks vajaliku koostd
korraldamine tugispetsialistide, Opetajate ja lapsevanemate vahel.
HEV-koordinaatori tooiilesanded:
e toctab ja juhendab dpetajaid HEV viljaselgitamisel;
e teeb kokkuvotteid rakendatud tugisiisteemide tulemuslikkusest ning
jagab kokkuvdtvaid dokumente kaasatud osapooltega;
e koordineerib individuaalse Gppekava koostamist;
e vajadusel tdidab Oppija individuaalse jalgimise kaarti;
e kaasab Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisse erinevaid
tugispetsialiste;
e kutsub kokku toetava timarlaua koosolekud ning protokollib need;
e hindab koostods Opetajate ja tugispetsialistidega soovitud toe
rakendamise moju ja teeb ettepanekuid edasiseks tegevuseks.

Sotsiaalpedagoog Ulesandeks on kavandada, koordineerida, teostada ning analiiiisida
sotsiaalpedagoogilist  tegevust VMKs, tehes aktiivset koostdod
lapsevanematega ja koolitootajatega. Vajadusel kaasab teisi spetsialiste.

e mirkab, selgitab ja viib 14bi esmase sotsiaalpedagoogilise
hindamise abi vajava lapsega/Opilasega;

e suunab last/Opilast analiilisima ennast ja oma kditumist, Opetab,
innustab ja motiveerib teda rakendama sotsiaalseid péddevusi
edendavaid strateegiaid;

e nodustab vajadusel lapsevanemaid lapse/Opilase sotsiaalsete
padevuste teemal ja selgitab lapse/Opilase eakohaseid sotsiaalsed
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toimetulekuoskusi takistavaid tegureid, abistades sobivamate
kasvatusalaste strateegiate leidmisel ja rakendamisel;

e ndustab VMK tootajaid ja juhtkonda laste/Opilaste heaolu ja
turvalisust tagava Opikeskkonna kujundamisel, tegeleb ennetus- ja
lahendustegevuste koordineerimisega.

Logopeed Ulesandeks on toetada lugemis- ja kirjutamisraskustega &pilasi. Logopeed
osaleb erivajaduste viljaselgitamisel, logopeedilise abi planeerimisel ning
korraldamisel. Teeb koostodd kooli juhtkonna, dpetajate, lapsevanemate ja
erialaspetsialistidega, et leida parimad vdimalused lugemis-, kirjutamis- ja
koneraskustega kommunikatsioonihéiretega (sh lasteaia lapsed) Opilaste
Opetamiseks.

e meectodite ja materjalide valimine Opilaste lugemis- ja
kirjutamisraskuste uurimiseks;

e lugemisel ja kirjutamisel avalduvate vigade analiiiisimine;

e kirjutamis- ja lugemisoskuse kujundamine;

e {pilase kommunikatsioonivdime hindamine;

e Opilase keeleliste oskuste arendamine suulises kones.

Eripedagoog Ulesandeks on HEV lapse/dpilase arengu ja dppetoetamine.

e Lasteaia pdevategevuste ja kooli tundide kiilastamine ning Opetajate
ndustamine lapsele/dpilasele joukohase Oppematerjali valikul ja
erinevate Opistrateegiate ning votete kasutamise osas.

e Opetajate ndustamine IAK vdi IOK koostamisel, hindamise
korraldamisel ja sobilike dppevormide rakendamisel.

e Esmaste uuringute ldbiviimine lapse/dpilase Opi- ja vdimete taseme
ja Opivajaduse kindlakstegemiseks, vajadusel lapsele/Opilasele
tdiendavate uuringute soovitamine.

e HEV O0pilastega Oppetegevuse ettevalmistamine, Oppemetoodilise
materjali valik ja valmistamine.

e Lastevanemate ndustamine HEV laste/0pilaste arendamisel ja nende
toimetuleku toetamisel.

e Spetsialistide kaasamine arengu-, Oppe- ja kasvatustegevuse
planeerimisel.

e {piabi matemaatikas ja eesti keeles iild ja tohustatud toe raames

Psiihholoog Psiihholoog on VMK vaimse tervise spetsialist, kes aitab muredega toime
tulla. Psiihholoog lédhtub lapse heaolust ja parimatest huvidest ning on
olemas nii Opilaste, vanemate kui ka Opetajate aitamiseks. Psiihholoogi
iilesandeks on:

e Opilase psiihholoogilist arengut ja Oppeprotsessis toimetulekut
mojutavate tegurite hindamine;

e Opilase ndustamine isikliku elu, dppetddga ning vaimse tervisega
seotud probleemidega toimetulekul, tunnetusprotsesside, vaimsete
voimete, kditumis- ja suhtlemis- oskuste arendamisel ning Gpi- ja
karjadrivalikute tegemisel,

e Opilase toetamine ning lapsevanema ja kooli todtajate ndustamine
kriisisituatsioonist véljatulekuks toe korraldamisel;

e vaimse tervise probleemide ennetustegevuste ldbiviimine.

Talendikate Ulesandeks on talendikate opilaste kaasamine projektdppesse nende

projektdppe Opivoimekuse ja arengu tdiendavaks toetamiseks.

koordinaator e toetab ja juhendab Gpetajaid talendikuse viljaselgitamisel,;




e osaleb tundide vaatluses ning kaardistab talendikate projektoppes
osalevad opilased;

e kaasab sobiva mdttemustri ning talendikusega Opilased projekti
elluviimise meeskonda;

e juhib koost6os eririthmade juhendajatega projektoppe ldhteiilesande
viljatootamist;

e juhendab iganddalaselt talendikaid Opilasi piistitatud lahteiilesande
lahendusprotsessis;

e csitab projektdoppe tulemi kooli juhtkonnale, Opetajatele ning
lapsevanematele.

Pikapédevariihma Ulesandeks on pikapédevariihmas Oppe- ja kasvatustdd —tulemuslik

Opetaja korraldamine.

e ndustab ja annab Opilastele vajadusel Opiabi;

e tagab Opilaste turvalisuse pikapédevarithmas viibimise ajal;

e aitab lahendada Opilaste probleeme, tdstatades neid vajadusel kooli
tookoosolekutel;

o teeb koost0od klassijuhatajaga, kooli juhtkonnaga, lapsevanemate.

Abidpetaja Ulesandeks on  Opetaja  toetamine  Opilase/dpilaste  juhendamisel
oppetegevuses.

e osaleb ainetundides Gpetaja abistajana;

e toctab Opilasi Oppetundides nii individuaalselt kui ka suuremates
gruppides;

e vajadusel toetab ja juhendab suuremat abi vajavaid Gpilasi
viljaspool 6ppetunde;

e tdidab Oppeprotsessi kdigus Opetaja antud {ilesandeid.

Tugiisik Tugiisik on kaasatud last/Opilast toetava meeskonna tugivorgustikku.
Tugiisiku pohiiilesandeks on igakiilgselt toetada last/Gpilast tema
igapdevases  lasteaia  vO0i  kooli  Oppe- ja  kasvatusprotsessis
hakkamasaamiseks.

Vastavalt vajadusele on koostdos Harku Vallavalitsuse lastekaitsespetsialistiga voimalik rakendada ka
teiste tugispetsialistide teenuseid (kunsti-, méngu- ja fiisioterapeut jne).

Tugimeetmed

Sotsiaalpedagoogiline noustamine. Koikidele  lastele/opilastele ~ vdimaldatakse
sotsiaalpedagoogilist abi, osaledes koostods Opetajatega HEV Opilaste véljaselgitamisel,
sotsiaalsete padevuste kujundamisel ja toetamisel. Sotsiaalpedagoog abistab oOpilasi isiklike ja
sotsiaalsete probleemide lahendamisel ja jélgib koolikohustuse tditmist. Sotsiaalpedagoog
osutab abi HEV Opilasele klassikollektiiviga kohanemisel, teeb preventatiivset to66d
koolikiusamise valdkonnas ja abistab konfliktsituatsioonide véljaselgitamisel ning
lahendamisel. Vajadusel esindab sotsiaalpedagoog HEV &pilasi véljaspool kooli.
Logopeediline 6piabi. Logopeedilist abi viib 14bi eripedagoogilise ettevalmistusega logopeed.
Logopeedi poolt ldbiviidav héélikuseade toimub individuaaltoona kuni 20 minutit Spilase
kohta nédalas. Hédlikuseadel on vajalik lapsevanema pidev, aktiivne osalemine ja kohustus
tagada jéarjepidev t66 kodus.

Individuaalne dppekava. IOK koostamist koordineerib HEV koordinaator, kuhu kaasatakse
dpetaja ja lapsevanem. IOKis kajastub dppesisu, vajadusel dppeprotsessi kirjeldus, dppe
kestus, Oppekoormus, Oppekeskkonna kirjeldus ning tugispetsialistide kaasatus. Vastava
tugimeetme rakendamiseks peab eelnema Rajaleidja soovitus.



e Opiabi. Opiabirilhma eesmirk on toetada lithiajaliste, pikaajaliste vdi piisivate spetsiifiliste
dpiraskustega 1. - 6. klassi Opilasi. Opiabiriihma tund on korrektsioonilise suunitlusega,
arvestades Opilase ealisi ja individuaalseid iseédrasusi, psiiiihiliste protsesside (taju, tdhelepanu,
mailu, motlemine), tunde- ja tahtevalla, motoorika, kdne, suhtlemise ning Opioskuste taset.

e Projektope talendikatele oOpilastele. Talendipunktis osalevad Opilased vastavalt sellele,
missugune projekt jooksval aastal toimub ja missuguste eriannetega vOi omapérase
mottemustriga Opilasi selle onnestumiseks vajatakse. Andekuse toetamiseks rakendatakse
erinevaid tegevusi nagu 0ppetdd, huvitegevus, PPR, Vidna noortetuba, erinevad klassisisesed
ja ainesisesed projektid, oliimpiaadid, voistlused, Oppekiaigud, koolisisesed siindmused,
téahtpédevad jne.

e Pikapéevariihm. Pikapédevariihma eesmirgiks on Opetajapoolse toetuse ja Opiabi pakkumine
véljaspool ainetundi ning Opilase individuaalsuse viljaselgitamine, Gpioskuste kujundamine ja
vastastikust suhtlemist arendavate tegevuste organiseerimine. Pikapdeva rithma Spetaja suunab
kodutoode tegemist. Tegeletakse erinevate tegevustega vastavalt pikapdevariihma
pédevakavale: Oppimine koos puhkepausidega, méingud (arendavad lauamingud,
konstrueerimisméngud, nuputamisméngud liikumisméngud, vodistlusméngud, pallimdngud
jms, jalutuskdigud Gues, vaba tegevus (nditeks lugemine, joonistamine, muu kieline tegevus).

e Huvitegevus. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid huviringides on luua dpilastele turvaline
ja toetav keskkond mitmekiilgseks arenguks, &dratada huvi erinevate valdkondade vastu,
toetada Opilasi huvide ja vOimete jarjepideval arendamisel ning aidata kujuneda isiksusel,
kes on aktiivne, positiivse ellusuhtumise ja loova mdtlemisega, vdirtustab ennast, hoolib
Uimbritsevast ja arvestab teistega.

Ettepaneku tugimeetme rakendamiseks vOib teha klassi- vOi ainedpetaja, HEV-koordinaator,
tugispetsialist, Oppejuht, direktor voi lapsevanem. Tugimeetme rakendamise vOimalikkust ja
tulemuslikkust analiiiisib vastava opilasega seotud pedagoogiline personal.

Tugimeetme rakendamisel seatakse soovitud eesmirgid, meetmega seotud osapoolte lilesanded ning
médratletakse rakendamise periood. Opilasega tegelevad opetajad ja tugispetsialistid jilgivad
lapse/Opilase arengut ja toimetulekut. Meetmete rakendamise tulemuslikkuse hindamiseks kirjeldavad
meetme rakendamisel osalenud Opetajad ja tugispetsialistid lapse/Gpilase arengut ja toimetulekut ning
esitavad omapoolsed soovitused.

Meetmete rakendamise perioodi 10pul hindab HEV-koordinaator koostods Opetajate ja
tugispetsialistidega meetme tulemuslikkust analiiiisides lapse/Opilase arengut ning tugimeetme
rakendamisel piistitatud eesmérkide saavutamist. Seejirel tehakse ettepanekud edasiste tegevuste osas.

HEV tuvastamiseks labiviidud hindamise tulemused ning Opetajate ja spetsialistide tdhelepanekud ja
soovitused dokumenteeritakse lapse/dpilase individuaalse arengu jalgimise kaardil, mida tdidetakse ja
sdilitatakse Eliis/Stuudiumi keskkonnas.

Koostoos Harku valla sotsiaalosakonnaga on vdimalik rakendada loovteraapiat, kus t66 meetodiks on
t00 voolimissaviga. Loovteraapias on laps/Opilane terapeudiga kahekesi, mis voimaldab individuaalset
tegelemist ja mérkamist.

Laste jaoks on kunstiga tegelemine viaga loomulik eneseviljendusviis ning kunsti kaudu on neil lihtne
oma probleeme ja vajadusi viljendada. Loovteraapias kasutatakse erinevaid meediume: virvid,



materjalid, savi, heli, liikkumine. Loovteraapia on loov ja ménguline protsess, mis annab vdimaluse
muutuste tekkimiseks kditumis- ja suhtemustrites.

Loovteraapia sobib lapsele, kui tal esineb niiteks:

suhtlemis- ja kontaktiprobleemid;

kohanemisraskused;

probleemid enesehinnanguga;

tahelepanu - ja keskendumisraskused;

probleemid koolikiipsuse saavutamisega:

Opiraskused;

psithhosomaatilised siimptomid (enurees, enkoprees, tikid);
hiiperaktiivsus ja/voi drevus;

raskused liigutuste koordinatsioonis ja tasakaalustamises.

Toetav iimarlaud

VMK-s toimib vajaduspdhine toetav iimarlaud, mille eesmirk on aidata kaasa laste/Opilaste ja
Opetajate heaolule ning luua tugivorgustik, kellega koostoos leida lahendusi erinevatele kiisimustele.
Umarlauas osalevad erinevad kooli to6tajad vastavalt vajadusele ja {imarlaua teemale. Osalejateks
voivad olla kooli juhtkonna liige, tugimeeskonna spetsialistid ning vastavalt vajadusele aine- voi
klassiopetajad, lasteaiadpetajad, lapsevanemad ja Opilased. Toetaval {imarlaual on oluline roll
lahenduste otsimisel, tugimeetmete rakendamisel ning tugivorgustiku koostdol.

Lisaks kooliosale tegutseb Viadna Moisakoolis ka lasteaed, millest tulenevalt saab kdikide laste, sh
erivajadustega laste puhul tegeleda votmekiisimusega — varajase mérkamisega. Tugimeeskonna
tegevuse eesmirk lasteaias on aidata kujuneda laste koolikiipsusel ning tegeleda tekkivate
probleemidega varajases staadiumis.

Opivéimekuse tagamise kompleksmeetodid

Mitmekiilgne ja kaasav kontaktSpe Oppekava Opiviljundite omandamiseks;
Kaasav doppetodviline tegevus;

Opiabi rithma suunamine;

Pikapédevariihma suunamine;

Huviringidesse suunamine;
Konsultatsioonitunnid;

Individuaalne jélgimine ja juhendamine;
Viikeklassi voi liks-lihele dppesse suunamine;
Umarlaua vestluste ldbiviimine;
Arenguvestlus lapsevanema ja dpilasega;
Rajaleidjasse suunamine toe méadramiseks.

Individuaalne méirkamine

VMK iiheks prioriteediks on lapse/Opilase erisuse mirkamine. Nii koolis, kui lasteaias kavandab
dpetaja arengu- ja dppeprotsessi lahtuvalt iga lapse/dpilase vajadustest. Opilaste vdimed on erinevad,
seetdttu diferentseeritakse dppeiilesandeid ja nende tditmiseks kuluvat aega.



Opilasi toetatakse ldhtuvalt nende vdimekusest ning huvist, vdimaldades opilasele erinevaid
opikogemusi:

e rakendatakse teadmisi ja oskusi praktilistes tegevustes;
arvestatakse Opilase taju-ja mdtlemisprotsesside eripdra, voimeid, keelelist, kultuurilist ja
perekondlikku tausta, terviseseisundit, huvi ja kogemusi;
e arvestatakse, et Opilase Oppekoormus oleks ea- ja joukohane, vdimaldades talle aega
puhkuseks ja huvitegevuseks;
luuakse vdimalusi koosoppimiseks (dpilane-Opilane, dpilane-Opetaja);
kasutatakse mitmekesist Oppemetoodikat ja infotehnoloogilisi vahendeid;
rakendatakse Oppimist ja arengut toetavat hindamist;
hoolitsetakse selle eest, et dpikogemus oleks mitmekesine;
viiakse ldbi oppekéike ja korraldatakse erinevaid kultuurisiindmusi kooli ruumides;
projektoppes arendatakse aineteiileseid teadmisi ja oskuseid vastavalt Opilase voimetele ja
huvidele;
e kasutatakse diferentseeritud Gpiiilesandeid, mis arvestavad Spilase individuaalsusega.

VMK d&petajad tegelevad koolis/lasteaias ennetustdo, varajase markamise, aktiivse lahenduskeskse
lahenemisega, Oppe/arengukeskkonna tdiustamise, uuenduslike meetodite omandamise ning
tugivorgustiku koostdo arendamisega. VMK viimaste aastate prioriteet on olnud "Mérka, hooli, hoia".

Mairkamisprotsessis osalevad koik Opetajad, tugispetsialistid ja juhtkond. 2015 — 2017 toimus VMK
dpirinde projekt (ERASMUS) , Opilase individuaalsuse mirkamine ning arendamine oppe- ja
kasvatustoos“. Kokku toimus 13 Opirdnnet, mille raames omandati teadmisi kaasatuse ja digluse,
pedagoogika ja didaktika ning wuuenduslike Oppekavade, Oppemeetodite ning kursuste
viljatootamiseks.

HEV spektri puhul rakendatakse VMK-s lisaks Opiabile ka talendikate Opilaste toetusele suunatud
tegevusi. Sinna alla kuuluvad koik tegevused, mis koolis toimuvad ning lisaks koolivéline tegevus,
mida vdimaldab lapsele tema pere. Kui mdni lapsevanem soovib, voib ta pddrduda Rajaleidja poole,
et saada vdimalus oma lapse andekuse testimiseks litsentseeritud testija poolt.

Strateegiline tegevusplaan HEV lapse/opilase méarkamisel

Lapse/dpilase erivajaduse ilmnemisel kiivituvad jargmised kaasava hariduse kontseptsioonist

lihtuvad tegevused (vt ka PGS § 46 — 49 KELS § 14):

Vestlus lapsega, vestlus lapsevanemaga;

Umarlaua libiviimine;

Individuaalse  jdlgimise kaardi avamine, pidev lapse/Opilase jélgimine ning
suunamine/juhendamine;

Lapsevanema ndustamine ja soovitused pdoérduda Rajaleidja poole;

Rajaleidja spetsialistide uuringud ning otsused (iildtugi, tdhustatud tugi, eritugi);

Rajaleidja poolne REHA plaani koostamine ja edastamine lapsevanemale;

Lapsevanemalt loa saamine plaaniga tutvumiseks ning plaanis soovitatud tugimeetmete
planeerimine ja rakendamine (nt Opiabi rithm, eripedagoogi Opiriihm, logopeediline abi,
individuaalne dppekava, viikeklass, iiks-iihele Ope, lasteaias sobitusrithma suunamine jm.).
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